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ALGORITMO PARA ABORDAJE DIAGNÓSTICO 

ABORDAJE DE MIOPATÍA ADQUIRIDA 

Anamenesis y exploración

Trastorno endocrinológico

NO

Fiebre, rash, 
mialgias,artralgias, 

calcif icaciones subcutáneas, 

CK elevada

SÍ Dermatomiositis 
Polimiositis 

NO

Antecedentes  de proceso 
infeccioso, dolor en piernas
que impide la deambulación, 

CK  muy elevada

NO

Dolor y debilidad muscular, 
inicio de síntomas posterior 

al inicio de una droga o 

tóxico, CK muy elevada

NO

SÍ

SÍ

SÍ

Miopatías inducidad por 
drogas o tóxico

Paciente en UTIP,
antecedentes de ventilación 
mecánica >1 semana, uso 

de esteroides IV y agentes 
que provoquen bloqueo  

Miositis
infecciosa

Miopatía del 
paciente crítico

SÍ
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