DETECCION TEMPRANA DE INFECCION Y SEPSIS
SINDROME DE RESPUESTA INFLAMATORIA — SIRS — NEWS2 - QSOFA -
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Surviving Sepsis Campaign SSC 2018
Para ser completado a la hora 1 de la presentacion del paciente con Sepsis
1. Mida nivel de Lactato. Mida nuevamente si el Lactato es >2mmol/L (qSOFA >2 criterios)
2. Obtenga los hemocultivos antes de administrar antibidticos
3. Administre antibiético de amplio espectro
4. Administre 30 ml/kg de SSN/LR (cristaloides) por hipotensién o Lactato >4 mmol/L
5. Aplique vasopresores (Nor-Epinefrina) por hipotensidon que no mejore con liquidos para mantener PAM >

65mmHg




SIRS (Infeccién) =»  gSOFA (SEPSIS) =% SHOCK
- Dos omas de siguientes: —) - — Y
c T >3832C 0<362C - qSOFA
+ Pulso>g9oxmin
- Iﬁﬁespiratoria>20 x - Alteracién estado
- PaCOz <32 mmHg mental
- Leucocitos >12,000 mm * FR: > 22
< 4,000 mm3 SIRS Sepsis PAS: < 100 mmHg
e Mas de 10% inmadura: Infe cdon Mortalidad
. 77 N J
S e psis Shodk
De finidon séptico
- Disfuncion organica ;;ropfzggdies Sepsis
quvei d;or;lsp;c(;:(lizte ala an ormalidades
circu lat orias,
resgellesﬁzégoaeiulf@ celulares, metabdlicas.
infech;e()n Requiere vasopresores
para PAM>65 y
\_ - o Lactato>2 mmol W,

REQUERIMIENTOS PARA ATENDER UN PACIENTE CON SEPSIS
La Ciencia del Factor humano es la interrelacion entre los 4 factores siguientes

1. Area de trabajo

(Ambiente laboral)
Condiciones sanitarias basicas
Estructura facilite la comunicacidn (SBAR)
Tecnologia de la comunicacién
Disponibilidad de personal de salud
Laboratorio y Radiologia disponible
Camas - UCI - UCI
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2. Equipos e Insumos
Lavado de manos (Materiales)
Solucién Salina - Lactato Ringer

Oxigeno - Oximetro pulso - Termémetro
calibrado - Esfignhomandmetro - Gasometria

Set de Hemocultivos - Tubos Hemograma-
Quimico - Lactato - Procalcitonina

Anaquel o Gabinete de Sepsis

SEPSIS

3. Herramientas

N

Organizacién del Sistema Guias - Protocolos -
Microprocesos - Vias Clinicas

Procedimiento para toma de hemocultivos
CODIGO DE SEPSIS

APP: SEPSIS3 y SEPTRIS

Material escrito - Signos Vitales Docencia -
Adiestramiento Supervision y Auditoria

4. Recurso humano

Motivacion - Estimulo Reconocimiento

Conocimiento-Habilidades - Destrezas
Conducta y Actitudes

Competencias - Humanismo

Recertificacion

J

Bajar Aplicaciones (APP): SEPSIS3 / SEPTRIS / Sepsis Campaign
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Salve unavida Lave sus manos

13 de septiembre: Dia Mundial de la Sepsis



