
 

 

 

 

                  No Si 

 

 

 No   No       Si 

 Si 

 

 

 Si 

  No 

No Si 

 

 

 

 

              No Si  No Si 

 

 

 

 

  

Contraindicaciones para la CMP 

 

Área valvular mitral mayor de 1.5 cm 2 

Trombo auricular izquierdo 

Regurgitación mitral más que  leve 

Calcificación severa o ausencia de fusión de comisuras 

Enfermedad valvular severa concomitante que requiera Cirugía  

CAD concomitante que requiera cirugía de bypass 

Factores de riesgo para embolismo 

 Edad 

 Antecedentes de ictus o accidente isquémico transitorio 

 Sexo femenino 

 Diabetes mellitus 

 Hipertensión arterial 

 Disfunción ventricular izquierda 

 Insuficiencia cardiaca 

 Dilatación auricular izquierda 

Infarto de miocardio previo 

 
SERVICIO DE CARDIOLOGÍA-CHDr.A.A.M 
Protocolo – Manejo de la Estenosis Mitral 

 

 
Nombre: Cédula: Edad: Sexo: 

Servicio: Cama: Fecha:  

 

Manejo de la Estenosis Mitral clínicamente significativa (AVM) < 1.5cm2 

Síntomas 

Alto riesgo de embolismo o 

descompensación hemodinámica 

Prueba de esfuerzo 

Síntomas. (Disnea súbita, el dolor 

torácico, hemoptisis, palpitaciones) 

 

Seguimiento 

Contraindicación o características 

no favorables para CMP 

CMP CMP Cirugía 

Cirugía Contraindicación o alto 

riesgo de Cirugía 

CMP 

Características anatómicas favorables 

Contraindicación para CMP  

BIBLIOGRAFÍA: 2017 ESC/EACTS Guidelines for the management of valvular heart disease 

 

CMP: comisurotomía percutánea, AVM: área valvular mitral,  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

  

 (IIb) 

 

(IIb)                           

                                              (I)      

 

                                       Si        

 (IIa) No 

 

                                                                                                                                                                 

 

Nombre: Cédula: Edad: Sexo: 

Servicio: Cama: Fecha:  

Estadios de la IM  

A) En riesgo de IM secundaria 

B) IM secundaria progresiva 

C) IM secundaria severa asintomática  

D) IM secundaria severa sintomática  

 
SERVICIO DE CARDIOLOGÍA-CHDr.A.A.M 

Protocolo – Manejo de la Insuficiencia Mitral 
 

 

Regurgitación Mitral 

Primaria Secundaria 

Progresiva 

Estadio B 

(no cumple 

criterios de RM 

severa) 

RM SEVERA 

Vena contracta ≥ 0.7 cm 

Vol Reg ≥ 60 ml 

Flujo Reg ≥ 50% 

ORE ≥0.4 cm2 

Dilatación del VI 

CAD en Tx 

ICC en Tx 

Considerar TRC 

 

Sintomática 

Estadio D 

 

Progresiva 

Estadio B 

Asintomática 

Estadio C 

NYHA III-IV 

persistente 

Sintomático 

Estadio D 

Asintomático 

Estadio C 

FEVI ≥ 30% 

Cirugía 

Monitoreo periódico 

FEVI 30-59% 

DSFVI ≥ 40mm 

FEVI ≥ 60% 

DSFVI < 40mm 

Fa inicio 

reciente o 

PASP ≥ 50 

mmHg 

Probabilidad de 

reparación exitosa de 

95% o Mortalidad 

menor de 1 % 

Cirugía Monitoreo periódico 

BIBLIOGRAFÍA: 2017 ESC/EACTS Guidelines for the management of valvular heart disease 

 

 

CAD: Enfermedad arterial coronaria, ICC: Insuficiencia cardiaca, TRC: terapia de resincronización cardiaca, FEVI: fracción de eyección del 

ventrículo izquierdo, PASP: presión sistólica de la arteria pulmonar. Fa: fibrilación auricular. ORE: orificio regurgitante efectivo. 

RM: regurgitación mitral. DSFVI: diámetro sistólico final del ventrículo izquierdo. 
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